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Χαρακτηριστικά

Επαγγελματική Συμπεριφορά και

Παρουσίαση

Υπολογιστική και Μαθηματική Ικανότητα

Μεθοδικότητα και Οργάνωση

Ικανότητα Διαχείρισης & Παρακίνησης

Ομάδας

Επινοητικότητα και Προορατικότητα

Δεξιότητες Επικοινωνίας

Γλώσσες
Αγγλικά     
Ιταλικά     

Ενδιαφέροντα

Διατροφή και Ευεξία

Ποδηλασία

Γυμναστήριο

Ψυχολογία - Έρευνα

ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ

Ονομάζομαι Γεώργιος Οικονόμου και κατάγομαι από τον Βόλο. Ως φιλόδοξος απόφοιτος
της Σχολής Κοινωνικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Κρήτης με ειδίκευση στο
Ανθρώπινο Δυναμικό, είμαι έτοιμος να αξιοποιήσω τις διοικητικές μου δεξιότητες και να
αναπτύξω τη σταδιοδρομία μου στο Ανθρώπινο Δυναμικό. Διαθέτω άριστες δεξιότητες
επικοινωνίας και εξυπηρέτησης πελατών με επαγγελματική συμπεριφορά και παρουσίαση
και αποδεδειγμένη ικανότητα διαχείρισης και παρακίνησης ομάδας.

Σχολής Κοινωνικών Επιστημών (ΣΚΕ)
Σχολής Κοινωνικών Επιστημών (ΣΚΕ) Πανεπιστήμιο Κρήτης, Κρήτη

Επιστήμη της ψυχολογίας από διαφορετικά πολιτισμικά, κοινωνικά και εκπαιδευτικά
περιβάλλοντα.
Κατανόηση των διαφορετικών θεωρητικών προσεγγίσεων στον χώρο της ψυχολογίας
καθώς και των αλληλεπιδράσεων που αναπτύσσονται μεταξύ αυτών.
Ικανότητα μεταφοράς της επιστημονικής γνώσης από τις σπουδές στην καθημερινή
αλληλεπίδραση με τους γύρω.
Ανάπτυξη ικανότητας σύνθεσης και κριτικής αξιολόγησης τόσο των θεωρητικών όσο
και των εμπειρικών δεδομένων της επιστήμης της ψυχολογίας.
Χρήση υποστηρικτικού περιβάλλοντος για ακαδημαϊκή και προσωπική ανάπτυξη.
Ανάπτυξη ενός εύρους θεωρητικών, ερευνητικών αλλά και μεταβιβάσιμων δεξιοτήτων.
Εκπαίδευση σε ερευνητικές μεθόδους σε διάφορα πεδία της ψυχολογίας (γνωστική
ψυχολογία, κοινωνική ψυχολογία) μέσω των εργαστηρίων και της πτυχιακής.
Επιπλέον ανάπτυξη των ερευνητικών δεξιοτήτων σε ακαδημαϊκό ή εφαρμοσμένο
επίπεδο (στον χώρο της κλινικής ψυχολογίας, της σχολικής, συμβουλευτικής,
οργανωτικής και ψυχολογίας της υγείας).

Σεπ 2011 - Ιούλ 2015

Γενικό Λύκειο
Γενικό Λύκειο Βόλου, Βόλος

Σεπ 2009 - Σεπ 2011

Υπεύθυνος Καφετέριας
Καφετέρια - Κατάστημα Υγειονομικού Ενδιαφέροντος, Κρήτη

Διαχείριση καθημερινών εργασιών
Παραγγελίες προμηθειών (χάρτινα ποτήρια, καφέδες, ζάχαρη, γάλατα και άλλα υλικά
και πρώτες ύλες)
Πρόσληψη, ένταξη και εκπαίδευση νέου προσωπικού στην παρασκευή ροφημάτων και
την κατάλληλη χρήση του εξοπλισμού παρασκευής καφέ
Ενημέρωση των καθημερινών, εβδομαδιαίων και μηνιαίων εσόδων/εξόδων
Ενημέρωση του μενού με βάση την εποχικότητα, τη ζήτηση και τις προτιμήσεις των
πελατών
Επίλυση προβλημάτων με τους πελάτες και παροχή άριστης εξυπηρέτησης πελατών
Διασφάλιση καθαριότητας σε όλους τους χώρους ευθύνης
Ανάπτυξη φιλικών σχέσεων με τους πελάτες, αύξηση πιστότητας πελατών και
ενίσχυση του εμπορικού σήματος

Πήρα προαγωγή και έγινα υπεύθυνος στην καφετέρια μέσα σε δύο έτη λόγω της
συνεχούς επίδειξης επιτυχίας στην επίτευξη στόχων και τη βελτίωση των
υπάρχουσων διαδικασιών.

Σεπ 2013 - Φεβ 2016

Εξυπηρέτηση Πελατών     

Χρήση Επαγγελματικών
Μηχανών Παρασκευής
Καφέ

    

Microsoft Office     

Εκπαίδευση και Προσόντα

Εργασιακή εμπειρία

Δεξιότητες
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